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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Нормативная база 

Учебный план МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска для первого класса на 2022 – 2023 

учебный год сформирован в соответствии с: 

1.Федеральный  Закон  № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в 

Республике Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (с изм. от 18.07.2022 № 569) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённый 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 2014 г. № 

1598.  

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 

23.12.2020 № 766). 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 г.№1/22) 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

9. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

10. Письмо Минпросвещения России № ТВ – 1290/03 от 05.07.2022 г. « О направлении 

методических рекомендаций». Информационно-методическое письмо об организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования. 

Организация образовательного процесса 1 класса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

1.2.3685-21, Уставом образовательного учреждения, правилами внутреннего распорядка. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. 

Обучение в 1-ом классе в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 организуется 

только в первую смену с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 час и 

дополнительными недельными каникулами 18.02.2023 по 26.02.2023 г при традиционном 

режиме обучения. 

Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут (Iп/г), 45 минут (II- п/г) в середине 

учебного дня динамической паузы с продолжительностью не менее 40 минут. 
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. 
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Учебный год делится: в 1 классах на четверти: 

 

четверти дата продолжительность 

начало четверти конец четверти 
1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 30.12.2022 8 недель 

3 четверть 16.01.2023 17.02.2023 5 недель 

3 четверть 27.02.2023 24.03.2023 4 недели 

4 четверть 03.04.2023 28.05.2023 8 недель 

 

В первом классе без отметочная система. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». В 1-х классах на изучение учебного 

предмета «Русский язык» отведено 5 часа в неделю. На изучение учебного предмета 

«Литературное чтение» отведено 3 часа в неделю. В первом полугодии 1 класса предмет 

«Русский язык» представлен курсом «Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное 

чтение» - курсом «Обучение грамоте. Чтение». Систематическое изучение предметов 

«Русский язык» и «Литературное чтение» начинается во втором полугодии. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебным предметом «Бурятский язык, как государственный язык Республики 

Бурятии». Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

является обязательной. Она реализована за счет часов обязательной части учебного плана. 

Изучение предметной области «Бурятский язык, как государственный язык Республики 

Бурятии» согласовано с родительской общественностью на основании заявления родителей 

(законных представителей). В 1 классах изучается «Бурятский язык, как государственный 

язык Республики Бурятии» – 2 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». На изучение учебного предмета «Математика» в 1 классах отведено 4 часа в 

неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметами 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» изучается  2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы 

основ безопасности жизнедеятельности. Предусмотрено изучение исторических, 

культурных, географических особенностей родного края, формирование экологических 

понятий и ценностей обучающихся, первичных понятий безопасного поведения человека в 

окружающем мире. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». На 

изучение учебного предмета отведен 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура». Занятия по физической культуре 2 часа. Уроки физической культуры проводятся 

с учетом всех групп здоровья и медицинских показаний к этим группам, применяя 

индивидуально-дифференцируемый подход. 

Изучение учебных предметов реализуется на основе УМК «Школа России». 

Ожидаемые результаты: начальное общее образование (1 классы) – достижение уровня 

элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств, обучающихся в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта 

Промежуточная аттестация в 1 классе не предусмотрена. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1  класс  

 

Предметные области Учебные предметы 

 

Количество часов Всего  

часов 1 а 1 б 1 в 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 165 

Литературное чтение 3 3 3 99 

 Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке                                                                                                                                                                

Бурятский язык  

государственный язык 

Республики Бурятия 

2 2 2 66 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 66 

Искусство Музыка  1 1 1 33 

ИЗО 1 1 1 33 

Технология Технология 1 1 1 33 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 66 

 Итого: 21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Итого:      

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка  

21 21 21 21 

Количество учебных недель 33 33 33 33 

Всего часов в год 693 693 693 693 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. В 

школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

программами образования. 

Основными задачами являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

1. Духовно-нравственное  

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 
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5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования (до 675 часов за четыре года обучения) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. План внеурочной 

деятельности, в первую очередь, направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего в 

зависимости от возможностей образовательной организации, а также особенностей 

окружающего социума. Внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в 

том числе: - непосредственно в образовательной организации; - совместно с организациями и 

учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями 

культуры; - в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов 

образовательной организации. Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства школы для повышения качества 

образования и реализации процесса становления личности школьника в разнообразных 

развивающих средах. Внеурочная деятельность является равноправным, 

взаимодополняющим компонентом базового образования. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счёт использования ресурсов школы и учреждений 

социума. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и учреждений социума): спорткомплекс ГО ГРЭС, Народный детский театр 

«Родничок», Школа искусств, организации профилактики: ГИБДД, КДН, ПДН ОВД и 

пожарная часть. 

Программа внеурочной деятельности направлена: - на расширение содержания 

программ общего образования; - на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики; - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется через систему 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, библиотекаря, педагогов 
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дополнительного образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное  

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

 Школьные общественные организации 

1 класс 

Направления ВУД Виды и формы ВУД кол-во часов 

1-ый класс 

Духовно-нравственное классные часы «Разговоры о важном» 1 

Общеинтеллектуальное  Живое Лего 0,5 

Первые шаги в науку 1 

Онлайн-марафоны, викторины, 

интеллектуальные конкурсы 

1 

Общекультурное  Юный эколог 0,5 

Вокально-хоровая студия 0,5 

Медиацентр - зона опережающего развития 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол  0,5 

Шахматы  0,5 

День Здоровья 0,5 

Социальное  

 Акции: «Белая ромашка», «Красный 

тюльпан» 

0,25 

Библиотечные уроки по финансовой 

грамотности 

0,5 

Кулинарный поединок 0,5 

Школьные 

общественные 

организации 

Юнармия 0,5 

Российское движение школьников 0,5 

 Профориентационная работа с младшими 

школьниками 

0,5 

Сотрудничество с 

ГИБДД в рамках 

профилактической 

работы по безопасности 

движения 

-акции, беседы, совместные мероприятия, 

конкурсы; 

- совместная профилактическая работа 

 

0,5 

Сотрудничество с КДН и 

ЗП, ПДН ОВД в 

рамках 

профилактической 

работы по 

правонарушениям 

Сотрудничество с ПЧ  

- совместная профилактическая работа по 

правонарушениям 

-посещение пожарной части; 

- совместная профилактическая работа 

0,25 

 ИТОГО: 10 
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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

1 класс 

 

Ключевые общешкольные дела 

Дела Класс Ориентировочное 

время проведения 

Ответстве

нные 

Торжественная линейка, 

посвященная празднику 

«Первый звонок» 

1 

кл. 

1 сентября Зам дир 

по ВР 

Туристический поход «Вслед за 

летом» 

1кл сентябрь Зам дир 

по ВР, 

кл.рук 

День учителя - праздничный 

концерт «Наши учителя - вам от души

 спасибо…»(с приглашением 

педагогов –ветеранов). 

1 

кл. 

октябрь Зам дир 

по ВР 

День открытых дверей

 «День Отца» и «День матери» 

1 

кл. 

ноябрь Зам дир 

по ВР Кл 

рук 

Проект «Путешествие в 

новогоднюю сказку»: 1.Новогодний 

карнавал 

2.«Дискотека «Новогоднее шоу». 

3.«Мастерская Деда Мороза» 

4.Лучший сценарий празднования 

Нового года 

5. Лучшие Дед Мороз и 

Снегурочка 

1 

кл. 

декабрь Зам дир 

по ВР 

Праздники посвящения в 1,5,9 

классах 

1 

кл. 

декабрь Зам дир 

по ВР 

Дни здоровья 1 

кл. 

январь, апрель МО 

уч.физ-

ры, кл.рук 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

Название курса 
Класс  Количество 

часов неделю 

Ответственны

е 

Социальное проектирование; 

«Клуб «Эрудит» 

Студия «Шахматная школа»; 

Программа «Путешествие по 

тропе здоровья»; 

Программа «Будь здоров»; 

Курс «Первые театральные 

подмостки»;«Хоровое пение»; 

1кл. 1ч. Кл. рук., 

педагоги ДО 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственн

ые 

Классные часы: 

Выборы актива класса. 

1 кл 2.09. Классные 

руководител

и 

Детские общественные объединения 
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Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственн

ые 

Дружина юных пожарных: 

Работа по программе; 

Помощь при проведении 

эвакуационных тренировок; Беседа с 

учащимися 1 классов 

«Пожар»; 

Пожарно-профилактическая 

подготовка 

Тактико-техническая подготовка; 

1 

кл. 

С октября по май Актив, 

руководител

ь 

Отряд ЮИД: 1 С сентября по Актив, 

1. Пропаганда ППД через стенную 

печать, показ видеофильмов; 

2. Организация  и  проведения 

конкурса «Безопасное колесо»; 

3.Обновление   уголка по 

безопасности движения; 4.Проведение

 акций «Ремень 

безопасности»,Светоотражающи е 

элементы»; 

5.Оформление маршрутных 

листов «Школа – дом» 

кл. май руководител

ь 

1. Конкурс проектов, 

исследовательских и творческих 

работ: 

«Война в судьбе моей семьи»; 

«Мой прадед - шахтер»; 

«История одной фотографии»; 

2. Участие в мероприятиях 

посвященных Халхин-Голу; 

3. Конкурс патриотической 

песни; 

4. Военно-спортивная игра «А ну-ка,

 парни»,соревнования 

5. Конкурс-смотр строя и песни 

(участвуют только мальчики); 

6. Интеллектуальный конкурс 

«Наследники Победы» 

7. Конкурс рисунков и боевых 

листков; 

8. Участие в параде, 

посвященному 9 маю; 

9. Занятия по темам: Военно- 

историческая   подготовка, 

основы медико-санитарной 

подготовки, основы военной службы, 

гражданская оборона, 

организацияфизкультурно- 

оздоровительной работы. 

1 

кл. 

С сентября по 

май 
Актив, 

руководител

ь 

Волонтерство 
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Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Акция «Подари игрушку». Сбор 

вещей и игрушек в Иройскую 

коррекционную школу. 

1 

кл. 

к 3 декабрю волонтеры 

Акция «Белая ромашка» 1 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Красный тюльпан» 1 

кл. 

1 декабря волонтеры 

Акция «Родительский урок» 1 

кл. 

март волонтеры 

Проведение акций, мероприятий 

по ЗОЖ 

1 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Зона свободная от 

табака» 

1 

кл. 

июнь волонтеры 

Участие в организации и подготовке 

событиях школьного, районного и 

республиканского 

уровня. 

1 

кл. 

в течение года волонтеры 

Работа с родителями 

Мероприятия Ориентировочно е Ответственны

е 

 время 

проведения 

 

1. Участие родителей в управлении: Работа

 общешкольного родительского 

комитета 

Работа классных родительских 

комитетов. 

В течение года Зам дир по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

2. Университет психолого- 

педагогических и нравственно-правовых знаний 

для родителей: 

1. Проведение родительских лекториев; 

2. Проведение классных родительских 

собраний; 

3. Ознакомление родителей с нормативно-

правовой базой школы и т.д. 

В течение года руководители 

1-11, актив 

род.ком, 

социально- 

психологич

еская 

служба 

3. Общешкольные мероприятия по В течение года Администраци

я 

взаимодействию с родителями:  школы,

 кла

ссные 

1. Изучение семьи;  руководители 

1-11, 

2. Составление социального паспорта  актив род.ком. 

3. Выборы родительского комитета   

4.День открытых дверей, семейные   
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посиделки по классам, параллелям ко дню   

Матери;   

5. Концерты для родителей по   

праздничным датам;   

6. Общешкольные родительские   

собрания;   

4.Организация консультаций по в течение года Администраци

я, 

проблемам семейного воспитания:  классные 

Трудности адаптации первоклассников в  руководители, 

школе;  психолог 

Склонности и интересы подростков   

Классное руководство 

   

Школа молодого классного руководителя: сентябрь Заместитель 

«Использование современных 

педагогических технологий в процессе 

воспитательной работы». 

 директора по 

ВР 

Педагогический совет – старт 

«Роль учителей и родителей в сохранении 

исторической памяти о Великой

 Отечественной войне: 

достижения, проблемы и ресурсы». 

Ноябрь Администрац

ия 

школы,творч

еская группа 

Семинар «Воспитательные технологии. 

Проектная деятельность в работе 

классного руководителя». 

Январь Заместител

ь 

директора 

по ВР 

Круглый стол «Нравственно- 

патриотическое воспитание школьников 

через различные виды деятельности» 

Март Заместитель 

директорапоВ

Р, творческая 

группа 

Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного процесса в 

школе 

Май Заместител

ь 

директора 

по ВР 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

2-4  КЛАССЫ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1. Нормативная база 

1.Федеральный  Закон  № 273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в 

Республике Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. №373 (с изменениями от 26.10.2010 №1241; от 

22.09.2011 г. № 2357; от 18.12.2012 г. № 1060; от 29.12.2014 г. №1643; от 18.05.2015 

№ 507, от 31.12.2015 года № 1576, от 11.12.2020 № 712) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждённый 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 декабря 

2014 г. № 1598.  

5. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изм. от 23.12.2020 № 766). 

6. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015г.№1/15) 

7. Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Уровень начального общего образования (2-4 классы) является базой, 

фундаментом всего последующего обучения, так как на этом уровне формируются 

универсальные учебные действия, закладывается основа формирования учебной 

деятельности ребенка - система учебных и познавательных мотивов, умение 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, 

контролировать и оценивать действия и их результат. Уровень начального общего 

образования обеспечивает познавательную мотивацию и интересы учащихся, их 

готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с 

учителем и одноклассниками, формирует основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.  
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Организация образовательного процесса 2-4 классов регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

1.2.3685-21, Уставом образовательного учреждения, правилами внутреннего распорядка. 

 

Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность урока для 2-4 классов 40 минут. Продолжительность учебного года во 2-

4 классах- 34 учебных недели, максимально допустимой недельной нагрузкой в 23 часа. 

Каникулы 

1 смена 2 а,2 в, 3 а, 3 б;   начало уроков 1 мены с 08.00 

2 смена 2 б, 2 г, 3 в, 4 а, 4 б, 4 в;  начало уроков 2 смены 12.50 

Вместимость учебных кабинетов за период 2016-2022 г.г. не соответствует п. 4.9 

СанПин 2.4.2.2821-10 в связи с перенаполняемостью классов.  

Набор учащихся в школу осуществляется согласно Постановлению Администрации 

МО «Селенгинский район» от 17.12.2019 г. № 1129 «О закреплении территорий за 

муниципальными бюджетными общеобразовательными учреждениями Селенгинского 

района». 

Таким образом, имеющееся количество кабинетов не позволяет организовать 

обучение всех учащихся школы в одну смену. 

Школа реализует две образовательные программы: «Школа России» -  2а, 2в, 3а,3б, 4б 

(5 кл/к); «Школа XXI века» - 2б, 2г, 3в, 4а, 4в (5 кл/к). 

Учебный план начального общего образования включает следующие компоненты: 

обязательная часть учебного плана и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения: 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение». Во 2-4-х классах на изучение учебного 

предмета «Русский язык» отведено 4 часа в неделю. На изучение учебного предмета 

«Литературное чтение» 2-3 классах отведено 3 часа в неделю; 4 классе – 2 часа. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена учебными предметами «Бурятский язык  государственный язык Республики 

Бурятии», «Литературное чтение на родном русском языке». Предметная область «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» является обязательной. Она реализована за 

счет часов обязательной части учебного плана. Изучение предметной области «Бурятский 

язык государственный язык Республики Бурятии» согласовано с родительской 

общественностью на основании заявления родителей (законных представителей). В 2 - 4 

классах изучают «Бурятский язык  государственный язык Республики Бурятии»  2 часа; 

«Литературное чтение на родном русском языке» 2 - 4 классы 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык». Преподавание данного предмета представлено во 2-4 классах 

изучением английского языка. На предмет «Иностранный язык» отведено 2 часа в неделю.  

Деление классов на группы. Классы делятся на группы в зависимости от наполняемости 

при изучении (25 и более учащихся) английского языка. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». На изучение учебного предмета «Математика» в 2-4 классах отведено 4 часа 

в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметами 

«Окружающий мир». Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 2 по 4 класс по 2 

часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание 

дополнительно введены развивающие модули, в том числе «Финансовая грамотность» и 

разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Предусмотрено изучение исторических, культурных, географических 

особенностей родного края, формирование экологических понятий и ценностей 

обучающихся, первичных понятий безопасного поведения человека в окружающем мире.  



16 
 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

модулем «Основы светской этики». В 4-ых классах реализуется модуль «Основы светской 

этики» по 1 часу в неделю. Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществляется на основании решения родителей (законных представителей) учащихся. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство». В 2-4 классах: «Музыка» -1 час в неделю, «ИЗО» - 1 час в 

неделю. Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

На изучение учебного предмета отведен 1 час в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами «Физическая 

культура». Занятия по физической культуре в 2-4 классах 2 часа. Уроки физической 

культуры проводятся с учетом всех групп здоровья и медицинских показаний к этим 

группам, применяя индивидуально-дифференцируемый подход. 

Ожидаемые результаты: - начальное общее образование (2-4 классы) – достижение 

уровня элементарной грамотности, овладение универсальными учебными умениями и 

формирование личностных качеств, обучающихся в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта; В соответствии с 

особенностями контингента обучающихся, пожеланиями родителей и согласно 

профессиональному выбору учителей, образовательный процесс строится на основе 

программы «Школа России» и «21 век». 

Промежуточная аттестация: 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о проведении 

промежуточной аттестации» и текущего контроля в МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска 

утвержденный на педагогическом совете. Промежуточная аттестация (четвертная) учащихся 

2-4-х классов проводится по каждому учебному предмету с учетом его специфики. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов проводится в форме: 

 итоговой комплексной работы (русский язык, математика); 

 техники чтения (литературное чтение); 

 административных контрольных работ (по полугодиям); 

 ВПР. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое четвертных 

отметок. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

2-4 классы  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Бурятский язык 

государственны

й язык 

Республики 

Бурятия 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Литературное 

чтение на 

родном русском 

языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознани

е и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

светской этики 

       1 1 1 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

22,

5 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 782 782 782 782 782 782 782 782 782 782 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2-4 классов 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. В 

школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

программами образования. 

Основными задачами являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

1. Духовно-нравственное  

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении начального 

общего образования (до 675 часов за четыре года обучения), с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. План внеурочной 
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деятельности, в первую очередь, направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего в 

зависимости от возможностей образовательной организации, а также особенностей 

окружающего социума. Внеурочная деятельность осуществляется по различным схемам, в 

том числе: - непосредственно в образовательной организации; - совместно с организациями и 

учреждениями дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями 

культуры; - в сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов 

образовательной организации. Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях 

формирования единого образовательного пространства школы для повышения качества 

образования и реализации процесса становления личности школьника в разнообразных 

развивающих средах. Внеурочная деятельность является равноправным, 

взаимодополняющим компонентом базового образования. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счёт использования ресурсов школы и учреждений 

социума. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и учреждений социума): спорткомплекс ГО ГРЭС, Народный детский театр 

«Родничок», Школа искусств, организации профилактики: ГИБДД, КДН, ПДН ОВД и 

пожарная часть. 

Программа внеурочной деятельности направлена: - на расширение содержания 

программ общего образования; - на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики; - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется через систему 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, библиотекаря, педагогов 

дополнительного образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное  

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

 Школьные общественные организации 

 

 

Направления ВУД Виды и формы ВУД Классы/кол-во часов 

2-ой 3-ий 4-ый 

Духовно-нравственное классные часы «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 

Общеинтеллектуальное  Живое Лего 0,5 0,5 0,5 

Первые шаги в науку 1 1 1 

Онлайн-марафоны, викторины, 

интеллектуальные конкурсы 

1 1 1 

Общекультурное  Юный эколог 0,5 0,5 0,5 

Вокально-хоровая студия 0,5 0,5 0,5 

Медиацентр - зона опережающего 

развития 

0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Футбол  0,5 0,5 0,5 

Шахматы  0,5 0,5 0,5 
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День Здоровья 0,5 0,5 0,5 

Социальное     

 Акции: «Белая ромашка», «Красный 

тюльпан» 

0,25 0,25 0,25 

Библиотечные уроки по финансовой 

грамотности 

0,5 0,5 0,5 

Кулинарный поединок 0,5 0,5 0,5 

Школьные 

общественные 

организации 

Профориентационная работа с 

младшими школьниками 

0,5 0,5 0,5 

Российское движение школьников 0,5 0,5 0,5 

Юнармия  1 1 1 

Сотрудничество с 

ГИБДД в рамках 

профилактической 

работы по 

безопасности 

движения 

Сотрудничество с КДН 

и ЗП, ПДН ОВД в 

рамках 

профилактической 

работы по 

правонарушениям 

Сотрудничество с ПЧ  

-акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы; 

- совместная профилактическая 

работа 

- совместная профилактическая 

работа по 

правонарушениям 

-посещение пожарной части; 

- совместная профилактическая 

работа 

 

0,25 

 ИТОГО: 10 10 10 
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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

2-4 класс 

 

Ключевые общешкольные дела 

Дела Клас

с ы 

Ориентировочное 

время проведения 

Ответственны

е 

Торжественная линейка, 

посвященная празднику 

«Первый звонок» 

1-11 

кл. 

1 сентября Зам дир по 

ВР 

Туристический поход «Вслед за 

летом» 

1-11 

кл 

сентябрь Зам дир по 

ВР, кл.рук 

День учителя - праздничный концерт 

«Наши учителя - вам от души

 спасибо…»(с приглашением 

педагогов –ветеранов). 

1-11 

кл. 

октябрь Зам дир по 

ВР 

День открытых дверей «День 

Отца» и «День матери» 

1-11 

кл. 

ноябрь Зам дир по 

ВР Кл рук 

Проект «Путешествие в 

новогоднюю сказку»: 1.Новогодний 

карнавал 

«Дискотека «Новогоднее шоу». 

«Мастерская Деда Мороза» 

Лучшийсценарий празднования Нового 

года 

Лучшие Дед Мороз и 

Снегурочка 

1-11 

кл. 

декабрь Зам дир по 

ВР 

Дни здоровья 1-11 

кл. 

январь, апрель МО 

уч.физ-ры, 

кл.рук 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

Название курса 

 

Класс 

ы 

Количество 

часов 

в неделю 

 

Ответственные 

Социальное проектирование; 

«Клуб «Эрудит» 

Студия «Шахматная школа»; 

Программа «Путешествие по 

тропе здоровья»; 

Программа «Будь здоров»; 

Курс «Первые театральные 

подмостки»; 

«Хоровое пение»; 

1-4 кл. 1ч. Кл. рук., 

педагоги ДО 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классные часы: 

Выборы актива класса. 

1-11 2.09. Классные 

руководители 

Профориентация 



22 
 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классный час  

 

1-11 

кл. 

12 апреля кл.рук. 

Игра «Азбука профессий» 2-4 кл. апрель Зам дир по ВР 

Детские общественные объединения 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Дружина юных пожарных: 

Работа по программе; 

Помощь при проведении 

эвакуационных тренировок; Беседа с 

учащимися 1-4 классов «Пожар»; 

Пожарно-профилактическая 

подготовка 

Тактико-техническая подготовка; 

1-11 

кл. 

С октября по май Актив, 

руководитель 

Отряд ЮИД: 1-11 С сентября по Актив, 

Пропаганда ППД через стенную 

печать, показ видеофильмов; 

Организация  и  проведения 

конкурса «Безопасное колесо»; 

Обновление   уголка по 

безопасности движения; Проведение

 акций «Ремень 

безопасности»,Светоотражающи е 

элементы»; 

Оформление маршрутных 

листов «Школа – дом» 

кл. май руководитель 

Конкурс проектов, 

исследовательских и творческих 

работ: 

«Война в судьбе моей семьи»; 

«Мой прадед - шахтер»; 

«История одной фотографии»; 

Конкурс патриотической  песни; 

Военно-спортивная игра «А ну-ка,

 парни», соревнования 

Конкурс-смотр строя и песни 

участвуют только мальчики); 

Интеллектуальный конкурс 

«Наследники Победы» 

Конкурс рисунков и боевых листков; 

Участие в параде, посвященному 9 

маю; 

Занятия по темам: Военно- 

историческая   подготовка, 

основы медико-санитарной 

подготовки, основы военной службы, 

гражданская оборона, организация

  физкультурно- 

оздоровительной работы. 

1-11 

кл. 

С сентября по 

май 

Актив, 

руководитель 
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Волонтерство 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни» 

3-4 

кл. 

октябрь волонтеры 

Проведение лекций, бесед по 

ЗОЖ 

1-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Акция «Подари игрушку». Сбор 

вещей и игрушек в Иройскую 

коррекционную школу. 

1-11 

кл. 

к 3 декабрю волонтеры 

Акция «Белая ромашка» 1-11 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Красный тюльпан» 1-11 

кл. 

1 декабря волонтеры 

Акция «Родительский урок» 1-11 

кл. 

март волонтеры 

Работа с родителями 

Мероприятия Ориентировочно е Ответственны

е 

 время 

проведения 

 

1. Участие родителей в управлении: Работа

 общешкольного родительского 

комитета 

Работа классных родительских 

комитетов. 

В течение года Зам дир по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

2. Университет психолого- 

педагогических и нравственно-правовых знаний 

для родителей: 

4. Проведение родительских лекториев; 

5. Проведение классных родительских 

собраний; 

6. Ознакомление родителей с нормативно-

правовой базой школы и т.д. 

В течение года классные 

руководители 

1-11, актив 

род.ком, 

социально- 

психологич

еская 

служба 

3. Общешкольные мероприятия по В течение года Администраци

я 

взаимодействию с родителями:  школы,

 кла

ссные 

1. Изучение семьи;  руководители 

1-11, 

2. Составление социального паспорта  актив род.ком. 

3. Выборы родительского комитета   

4.День открытых дверей, семейные   

посиделки по классам, параллелям ко дню   

Матери;   

5. Концерты для родителей по   

праздничным датам;   
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6. Общешкольные родительские   

собрания;   

4.Организация консультаций по в течение года Администраци

я, 

проблемам семейного воспитания:  классные 

Склонности и интересы подростков в   

Классное руководство 

   

Школа молодого классного руководителя: сентябрь Заместитель 

«Использование современных 

педагогических технологий в процессе 

воспитательной работы». 

 директора по 

ВР 

Педагогический совет – старт 

«Роль учителей и родителей в сохранении 

исторической памяти о Великой

 Отечественной войне: 

достижения, проблемы и ресурсы». 

Ноябрь Администрац

ия 

школы,творч

еская группа 

Семинар «Воспитательные технологии. 

Проектная деятельность в работе 

классного руководителя». 

Январь Заместител

ь 

директора 

по ВР 

Круглый стол «Нравственно- 

патриотическое воспитание школьников 

через различные виды деятельности» 

Март Заместитель 

директора

 

по

 

ВР, творческая 

группа 

Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного процесса в 

школе 

Май Заместител

ь 

директора 

по ВР 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

5  КЛАСС 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Нормативная база 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в 

Республике Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 .№ 287 (с изм. от 18.07.2022 № 568) 

4. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изм. от 23.12.2020 № 766). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

6. . Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования,  

одобренная  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от  18.03.2022 № 1/22).  

9. Письмо Минпросвещения России № ТВ – 1290/03 от 05.07.2022 г. « О 

направлении методических рекомендаций». Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования. 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями ФГОС в 5 классах, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска формулированными в уставе школы. Уровень основного 

общего образования в школе работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года в 5-х классах при 5- дневной учебной неделе – 34 

учебных недель. 

-продолжительность урока в 5 классах – 40 минут; 

- Обучение в 5-ом классе в соответствии с СанПин 1.2.3685 организуется только в 

первую смену с максимально допустимой недельной нагрузкой в 29 часов. Объем домашнего 

задания (в астрономических часах) в 5-х классах не превышает 2 часа. 

 

Учебный план МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска включает две части: обязательную 

(наполняемость определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей) и формируемую участниками образовательных отношений (включая курсы, 



27 
 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОО). 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в полном объеме изучение 

предметов «Русский язык» - 5 час, «Литература» - 3 час. 

Целью удовлетворения потребностей обучающихся на изучение родного языка как 

инструмента познания национальной культуры и самореализации в ней, развитие 

познавательного интереса к родному языку, а через него к родной культуре в 5 классе в 

предметной области «Родной язык и родная литература» введен «Бурятский язык 

государственный язык Республики Бурятии)» - 2 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» - «Иностранный язык» (английский язык) в 

5-х классах отводится – 3 часа в неделю. Деление классов на группы. Классы делятся на 

группы в зависимости от наполняемости при изучении (25 и более учащихся) английского 

языка. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предмет «Математика» 5 

часов. 

В 5-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История России. Всеобщая история» 2 часа в неделю, 

«География» 1 час в неделю. Одним из перспективных направлений развития гуманитарного 

образования в школе является гражданско-правовое воспитание. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» в 5-х классах составляет 

предмет «Биология», отведено 1 час. 

В предметной области «Искусство» в 5-х изучаются предметы «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю; «Музыка» 1 час в неделю. 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучают: «Физическая культура». При 5-дневной учебной неделе 

количество часов на физическую культуру в 5 классах- 2 часа. 

Учебный предмет «Технология» в 5 классе – 2 часа в неделю, с делением на группы 

девочки/мальчики. 

Согласно Приказу Министерства образования и науки Республики Бурятия от 

05.12.2016 за № 1841 «О присвоении статуса пилотной площадки по изучению курса 

«Основы финансовой грамотности» и письма Банка России Отделение - Национальный банк 

по Республике Бурятия от 07.2018 за № Т-681-18-9/ «Об актуализации перечня опорных 

школ» введен учебный предмет «Финансовая грамотность» в части учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений. Во 5-х классах отведено 1 часа в 

неделю. Учебный предмет «Финансовая грамотность» является обязательной.  

Ожидаемые результаты: основное общее образование (5 классы) - достижение уровня 

функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной школы и готовность 

к обучению по программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 

выбору. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о проведении 

промежуточной аттестации и текущего контроля в МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска, 

утвержденный на педагогическом совете. Периодами промежуточной аттестации для 5 

классов являются четверти. Промежуточная аттестация за год в переводных классах 

осуществляется на основании отметок за четверти. 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая 

аттестация выпускников МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

07.11.2018 № 189, № 159/1512. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

5  класс  

 

Предметные области Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество 

часов в неделю 

5 а 5 б 5 в 

Русский язык 

Литература 

Русский язык 5 5 5 

Литература 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский  язык  

государственный язык 

Республики Бурятия 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 

Второй иностранный 

(китайский)    

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 

Алгебра    

Геометрия    

Информатика    

Общественно -

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 2 2 2 

Обществознание    

География 1 1 1 

Естественно – 

научные предметы 

Физика    

Химия    

Биология 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   

Технология Технология 2 2 2 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    

Физическая культура 

2 2 2 

Итого 28 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 

Финансовая грамотность  1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

5 классов  

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования ФГОС ООО) основная образовательная программа реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. В школе 

осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

программами образования. 

Основными задачами являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

1. Духовно-нравственное  

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при полученииосновного 

общего образования (до 1292 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. План внеурочной деятельности, в первую 
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очередь, направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы основного общего в зависимости от возможностей 

образовательной организации, а также особенностей окружающего социума. Внеурочная 

деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе: - непосредственно в 

образовательной организации; - совместно с организациями и учреждениями 

дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; - в 

сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной 

организации. Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства школы для повышения качества образования и 

реализации процесса становления личности школьника в разнообразных развивающих 

средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счёт использования ресурсов школы и учреждений 

социума. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и учреждений социума): спорткомплекс ГО ГРЭС, Народный детский театр 

«Родничок», Школа искусств, организации профилактики: ГИБДД, КДН, ПДН ОВД и 

пожарная часть. 

Программа внеурочной деятельности направлена: - на расширение содержания 

программ общего образования; - на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики; - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется через систему 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, библиотекаря, педагогов 

дополнительного образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное  

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

 Школьные общественные организации 

 

 

Направления ВУД Виды и формы ВУД кол-во часов 

5-ый 

Духовно-нравственное Классные часы «Разговоры о важном» 1 

Общеинтеллектуальное  Лего - конструирование 0,5 

Онлайн-марафоны, викторины, 

интеллектуальные конкурсы 

1 

Онлайн-уроки по финансовой грамотности 0,5 

Программирование в среде «Scratcb» 0,5 

Точка Роста. Виртуальная реальность.  0,5 

Точка Роста. Квадракоптеры 0,5 

 Точка роста. VR -экскурсия и VR - 

моделирование 

0,5 

Общекультурное    

 Вокально-хоровая студия 0,5 
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Театральная студия 0,5 

Медиацентр - зона опережающего развития 0,5 

Мини-футбол  0,5 

Юнармия 0,5 

Социальное   

 Волонтерское движение 0,5 

 Российское движение школьников 0,5 

Билет в будущее 0,5 

Проектория  0,5 

Сотрудничество с ГИБДД 

в рамках 

профилактической работы 

по безопасности 

движения 

«Юные инспектора 

движения» 

Сотрудничество с ПЧ 

«Юные пожарники» 

-акции, беседы, совместные мероприятия, 

конкурсы; 

- совместная профилактическая работа 

-посещение пожарной части; 

- совместная профилактическая работа 

0,25 

Сотрудничество с КДН и 

ЗП, ПДН ОВД в рамках 

профилактической работы 

по 

правонарушениям 

«Все грани успеха» 

- совместная профилактическая работа по 

правонарушениям 

 

0,25 

 ИТОГО: 10 
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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

5 кл 

 

Ключевые общешкольные дела 

Дела Класс  Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Торжественная линейка, 

 Посвященная празднику «Первызвонок» 

5 

кл. 

1 сентября Зам дир по ВР 

Туристический поход «Вслед залетом» 5 кл сентябрь кл.рук 

День учителя - праздничный концерт 
«Наши учителя - вам от души спасибо…» 

5 
кл. 

октябрь Зам дир по ВР 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

5 

кл. 

октябрь волонтерский 

отряд 

День открытых дверей

 «День Отца» и «День матери» 

5 

кл. 

ноябрь Зам дир по ВР 

Кл рук 

Проект «Путешествие в 

новогоднюю сказку»: Новогодний 
карнавал 

«Дискотека «Новогоднее шоу». 

«Мастерская Деда Мороза»  
Лучший сценарий празднования 

Нового года 

Лучшие Дед Мороз и 

Снегурочка 

5 

кл. 

декабрь Зам дир по ВР 

Праздники посвящения в 1,5,9кл 5кл. декабрь Зам дир по ВР 

Открытие сезона лиги КВН 

Фестиваль 

Школьная лига КВН .Финал 

5 

кл. 

октябрь, январь, 

апрель 

Зам дир по ВР  

Дни здоровья 5кл. январь, апрель МОуч.физ-ры, 

кл.рук 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

Название курса Класс ы Количество часов в 

неделю 

Ответственные 

Среднее звено и старшее звено 
Волонтерский отряд «Новое 

поколение»; 

Отряд юных инспекторов 

дорожного  движения 
«Светофор». 

Программа юнармейского 

отряда «Селенга» 
«Клуб «Эрудит» 

Секция футбола, баскетбола, 

волейбола; 

Студия «Шахматная школа»; 
Кружокдекоративно-прикладного 

искусства «Умелые ручки»; 

Социальное проектирование; 
Студия ораторского искусства 

«Дебют» 

«Хоровое пение»; 
Кружок «Волшебная школа 

рисования»; 

Программа отряда ДЮП 

Программа «Медиацентр «Стоп кадр» 

5-11 
кл. 

1 ч. Кл. рук., 
педагоги ДО 

Самоуправление 



33 
 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классные часы: 

Выборы актива класса. 

5 2.09. Классные 

руководители 

Заседание школьного 

ученического совета 

5 1 раз в месяц Актив 

Большой сбор активистов 5 кл В течение месяца Актив, Зам дир по 

ВР 

Игра «Я – гражданин России» 5-8 кл. март Актив, Зам дир по 

ВР 

Итоговое заседание школьного 

ученического совета. 

5-11 17 мая Зам дир по ВР 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классный час 1-11 

кл. 

12 апреля кл.рук. 

Игра «Азбука профессий» 5-8 кл. апрель Зам дир по ВР 

Детские общественные объединения 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Дружина юных пожарных: 

Работа по программе; 

Помощь при проведении 

эвакуационных тренировок; Беседа с 

учащимися «Пожар»; 

Пожарно-профилактическая 

подготовка 

Тактико-техническая подготовка; 

1-11 

кл. 

С октября по май Актив, 

руководитель 

Отряд ЮИД: 1-11 С сентября по Актив, 

3. Пропаганда ППД через стенную 

печать, показ видеофильмов; 

4. Организация  и  проведения 

конкурса «Безопасное колесо»; 

3.Обновление   уголка по 

безопасности движения; 4.Проведение

 акций «Ремень безопасности», 

Светоотражающи е элементы»; 

5.Оформление маршрутных листов 

«Школа – дом» 

кл. май руководитель 
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Юнармейский отряд 

«Селенга»: 

Конкурс проектов, 

исследовательских и творческих 

работ: 

«Война в судьбе моей семьи»; 

«Мой прадед - шахтер»; 

«История одной фотографии»; 

Участие в мероприятиях 

посвященных Халхин-Голу; 

Конкурс патриотической 

песни; 

Военно-спортивная игра «А ну-ка,

 парни», соревнования 

«Воркаут»; 

Конкурс-смотр строя и песни (5-11 кл. 

участвуют только мальчики); 

Интеллектуальный конкурс 

«Наследники Победы» 

Конкурс рисунков и боевых листков; 

Участие в параде, посвященному 9 

маю; 

Занятия по темам: Военно- 

историческая   подготовка, 

основы медико-санитарной 

подготовки, основы военной службы, 

гражданская оборона, организация

  физкультурно- 

оздоровительной работы. 

1-11 

кл. 

С сентября по 

май 
Актив, 

руководитель 

Волонтерство 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс 

ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни» 

5-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Проведение лекций, бесед по 

ЗОЖ 

1-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Испытания для новичков 5-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Акция «Подари игрушку». Сбор 

вещей и игрушек в Иройскую 

коррекционную школу. 

1-11 

кл. 

к 3 декабрю волонтеры 

Акция «Белая ромашка» 1-11 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Красный тюльпан» 1-11 

кл. 

1 декабря волонтеры 

Акция «Родительский урок» 1-11 

кл. 

март волонтеры 
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Проведение акций, мероприятий 

по ЗОЖ 

5-11 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Зона свободная от 

табака» 

1-11 

кл. 

июнь волонтеры 

Участие в организации и подготовке 

событиях школьного, районного и 

республиканского 

уровня. 

5-11 

кл. 

в течение года волонтеры 

Работа с родителями 

Мероприятия Ориентировочно е Ответственные 

 время 

проведения 

 

1. Участие родителей в управлении: Работа

 общешкольного родительского 

комитета 

Работа классных родительских 

комитетов. 

В течение года Зам дир по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

2. Университет психолого- 

педагогических и нравственно-правовых знаний 

для родителей: 

7. Проведение родительских лекториев; 

8. Проведение классных родительских 

собраний; 

9. Ознакомление родителей с нормативно-

правовой базой школы и т.д. 

В течение года Администрация 

школы,

 клас

сные 

руководители 

1-11, актив 

 род.

ком, социально- 

психологиче

ская служба 

3. Общешкольные мероприятия по В течение года Администрация 

взаимодействию с родителями:  школы,

 класс

ные 

1. Изучение семьи;  руководители 1-

11, 

2. Составление социального паспорта  актив род.ком. 

3. Выборы родительского комитета   

4.День открытых дверей, семейные   

посиделки по классам, параллелям ко дню   

Матери;   

5. Концерты для родителей по   

праздничным датам;   

6. Общешкольные родительские   

собрания;   

4.Организация консультаций по в течение года Администрация, 

проблемам семейного воспитания:  классные 

Трудности адаптации пятиклассников в   

школе;   

Как помочь подростку приобрести   

уверенность в себе;   
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Склонности и интересы подростков   

Классное руководство 

   

Школа молодого классного руководителя: сентябрь Заместитель 

«Использование современных 

педагогических технологий в процессе 

воспитательной работы». 

 директора по ВР 

Педагогический совет – старт 

«Роль учителей и родителей в сохранении 

исторической памяти о Великой

 Отечественной войне: 

достижения, проблемы и ресурсы». 

Ноябрь Администраци

я 

школы,творчес

кая группа 

Семинар «Воспитательные технологии. 

Проектная деятельность в работе 

классного руководителя». 

Январь Заместитель 

директора по 

ВР 

Круглый стол «Нравственно- 

патриотическое воспитание школьников 

через различные виды деятельности» 

Март Заместитель 

директора по ВР, творческая группа 

Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного процесса в 

школе 

Май Заместитель 

директора по 

ВР 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

6-9  КЛАССЫ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Нормативная база 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г.  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РоссийскойФедерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015 №1577, от 11.12.2020 № 712). 

4. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования,  

одобренная  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15).  

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Ожидаемые результаты: основное общее образование (6-9 классы) - достижение 

уровня функциональной грамотности, соответствующего стандартам основной школы и 

готовность к обучению по программам среднего общего образования, осознанному 

профессиональному выбору. 

Содержание и структура учебного плана основного общего образования определяются 

требованиями ФГОС в 6-9 классах, задачами и спецификой образовательной деятельности 

МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска формулированными в уставе школы. Уровень основного 

общего образования в МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска работает в следующем режиме: 

 - продолжительность учебного года в 6 - 9-х классах при 5- дневной учебной неделе – 

34 учебных недели. 

- продолжительность урока в 6-9 классах – 40 минут; 

- обязательная недельная нагрузка обучающихся при пятидневной учебной неделе: 

 6-х классов – 30 часов; 

 7-х классов – 32 часа; 

 8-х – 33 часа; 

 9-х – 33 часа. 

- объем домашнего задания (в астрономических часах) в в 6 - 8-х классах-2,5 часа, в 9-х 

– 3, 5 часа. 

Вместимость учебных кабинетов за период 2016-2022 г.г. не соответствует п. 4.9 

СанПин 2.4.2.2821-10 в связи с перенаполняемостью классов.  
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Набор учащихся в школу осуществляется согласно Постановлению Администрации 

МО «Селенгинский район» от 17.12.2019 г. № 1129 «О закреплении территорий за 

муниципальными бюджетными общеобразовательными учреждениями Селенгинского 

района». 

Таким образом, имеющееся количество кабинетов не позволяет организовать 

обучение всех учащихся школы в одну смену. 

МБОУ СОШ № 5 работает в 2 смены: 

1 смена –  8а,8 б,8 в, 9а, 9б, 9в классы 

2 смена – 6а, 6б, 6в, 7а, 7б,7в классы 

Во 6- 9 классах на четверти: 

четверти дата продолжительность 

начало четверти конец четверти 
1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель 

2 четверть 07.11.2022 25.12.2022 8 недель 

3 четверть 16.01.2023 24.03.2023 10 недель 

4 четверть 03.04.2023 28.05.2023 8 недель 

 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может 

быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся 

(проектная, индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками 

информации и базами данных, дифференциация учебной среды и др.)  

Учебный план для 6 – 9 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения 

образовательных программ основного общего образования.  

В 6 – 9 классах учебный план реализуется в соответствии с требованиями ФГОС 

основного общего образования 2010. 

Учебный план МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска  включает две части: обязательную 

(наполняемость определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей) и формируемую участниками образовательных отношений (включая курсы, 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОО). 

Предметная область «Русский язык и литература» включает изучение предметов 

«Русский язык», «Литература» в 6-9-х классах: 

Учебный предмет «Русский язык»: 6 классы – 5 часов; 7 классы – 4 часа; 8 классы – 3 

часа, 9 классах – 3 часа.  

Учебный предмет «Литература»: 6 классы – 3 часа; 7 классы - 2 часа; 8 классы – 2,5 

часа, 9 классах – 3 часа. 

Предметная область «Иностранный язык» - «Иностранный язык» (английский язык) в 

6-8-х классах по 3 часа в неделю, в 9х классах – 2 часа и второй иностранный язык 

(китайский язык) в 9 классе 1 час в неделю. Деление классов на группы. Классы делятся на 

группы в зависимости от наполняемости при изучении (25 и более учащихся) иностранного 

языка. 

В предметную область «Математика и информатика» входят предметы «Математика» 6 

классы 5 часов, «Алгебра» 7 – 9 классы по 3 часа, «Геометрия» 7 – 9 классы по 2 часа, 

«Информатика» 7 – 9 классы по 1 часу. 

В 6-9-х классах предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

следующими предметами: «История России. Всеобщая история» по 2 часа, 

«Обществознание» - 1 час в неделю, «География» - 6е классы 1 час, 7-9 классы по 2 часа в 

неделю. Одним из перспективных направлений развития гуманитарного образования в 

школе является гражданско-правовое воспитание. 

Предметную область «Естественно – научные предметы» составляют предметы: 

«Физика» 7-8 классы по 2 часа, 9 класс – 3 часа, 8-9 кл «Химия» по 2 часа, 6-9 кл «Биология» 

6-7 кл по 1 часу, 8-9 кл по 2 часа. 



40 
 

В предметной области «Искусство» в 6-7-х изучаются предметы «Изобразительное 

искусство» 1 час в неделю) «Музыка» 1 час в неделю). 

В предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» изучаются следующие дисциплины: «Физическая культура» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». При 5-дневной учебной неделе количество часов на 

физическую культуру в 6-9-х классах составляет 2 часа. Предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучается в 8-9-х классах по 1 часу. 

Учебный предмет «Технология» в 6-7 класса по 2 часа в неделю, с делением на группы 

девочки/мальчики. В 8- х классах - 1 час с делением на группы девочки/мальчики. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими предметами: 

 Согласно Приказу Министерства образования и науки Республики Бурятия от 

05.12.2016 за № 1841 «О присвоении статуса пилотной площадки по изучению 

курса «Основы финансовой грамотности» и письма Банка России Отделение - 

Национальный банк по Республике Бурятия от 07.2018 за № Т-681-18-9/ «Об 

актуализации перечня опорных школ» введен учебный предмет «Финансовая 

грамотность» в части учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений. Во 6-7-х классах отведено 1 часа в неделю, 8-9 кл 

по 0,5 часа. Учебный предмет «Финансовая грамотность» является 

обязательной.  

 «Основы черчения» 1 час в неделю 8 класс 

 «Твоя профессиональная карьера» 0,5 часа в неделю в 9 классах 

Освоение образовательных программ основного общего образования завершается 

обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-х классов. Государственная итоговая 

аттестация выпускников МБОУ СОШ №5г. Гусиноозерска осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения РФ и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

07.11.2018 № 189, № 159/1512. 

Промежуточная итоговая аттестация во 6-8  классах проводится с 14.12. - 26.12.2022. 

Промежуточная аттестация на уровнях основного общего образования проводится по 

четвертям в форме итоговых контрольных работ. Проведение государственной (итоговой) 

аттестации в 9 классах: 

Итоговая аттестация в 9 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки РФ на 2022– 2023 учебный год. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

6-9 класс  
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                Классы 

Количество часов в неделю 

VI VI I VIII IX Все

го 

6 а 6 б 6 в 7 а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть   

Русский язык 

Литература 

Русский язык 
5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 3 45 

Литература 
3 3 3 2 2 2 2,5 2,5 2,5 3 3 3 31,5 

Родной язык и 

родная 

литература 

Бурятский язык  

государственный 

язык Республики 

Бурятия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Родная литература               

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 33 

Второй иностранный 
(китайский)          1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 5          15 

Алгебра    3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Геометрия    2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Информатика 
   1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Общественно -

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 21 

Естественно – 

научные 

предметы 

Физика    2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 

Химия       2 2 2 2 2 2 12 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 18 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1       6 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 1       6 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1    15 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЖ       1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Итого 

29 29 29 31 31 31 

31,

5 

31,

5 

31,

5 32 32 32 

370,

5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1 1 1 13,5 

Основы черчения       1 1 1    3 

Твоя профессиональная карьера 
         

0,
5 

0,
5 

0,
5 1,5 

Финансовая грамотность  
1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 

0,
5 

0,
5 

0,
5 9 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 128 

Всего часов в год 102

0 

10

20 

102

0 

10

88 

10

88 

10

88 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

11

22 

435

2 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. В школе 

осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

программами образования. 

Основными задачами являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

1. Духовно-нравственное  

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного 

общего образования (до 1292 часов за пять лет обучения с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. План внеурочной деятельности, в первую 

очередь, направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 
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основной образовательной программы основного общего в зависимости от возможностей 

образовательной организации, а также особенностей окружающего социума. Внеурочная 

деятельность осуществляется по различным схемам, в том числе: - непосредственно в 

образовательной организации; - совместно с организациями и учреждениями 

дополнительного образования детей, спортивными объектами, учреждениями культуры; - в 

сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов образовательной 

организации. Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 

единого образовательного пространства школы для повышения качества образования и 

реализации процесса становления личности школьника в разнообразных развивающих 

средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счёт использования ресурсов школы и учреждений 

социума. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и учреждений социума): спорткомплекс ГО ГРЭС, Народный детский театр 

«Родничок», Школа искусств, организации профилактики: ГИБДД, КДН, ПДН ОВД и 

пожарная часть. 

Программа внеурочной деятельности направлена: - на расширение содержания 

программ общего образования; - на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики; - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется через систему 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, библиотекаря, педагогов 

дополнительного образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное  

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

 Школьные общественные организации 

 

 

6-9 классов  

 
Направления ВУД Виды и формы ВУД Классы/кол-во часов 

6-ой 7-ий 8-ый 9-ый 

Духовно-нравственное Классные часы «Разговоры о важном» 1 1 1 1 

Общеинтеллектуально
е  

Лего - конструирование 0,5    

Физика в исследованиях   0,5 0,5 

Математическая регата   0,5 0,5 

Онлайн-марафоны, викторины, 

интеллектуальные конкурсы 

0,5 1 1 1 

Онлайн-уроки по финансовой 
грамотности 

0,5 
 

0,5 1 0,5 

Программирование в среде «Scratcb» 0,5 

 

0,5   

Точка Роста. Виртуальная реальность.  0,5 0,5   

Точка Роста. 3D - моделирование    0,5 

Точка Роста. Квадракоптеры 0,5 0,5   
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 Точка роста. VR -экскурсия и VR - 

моделирование 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Общекультурное  

 Вокально-хоровая студия 0,5 0,5 0,5 0,5 

Театральная студия  0,5 0,5  

Медиацентр - зона опережающего 

развития 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-
оздоровительное 

Спортивное ориентирование 0,5    

Мини-футбол  0,5    

Сдача норм ГТО 0,25 0,5 0,5 0,5 

Юнармия 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивные секции (баскетбол, 

волейбол) 

0,5 0,5  0,5 

Социальное      

 Волонтерское движение 0,5 0,5 0,5 0,5 

Духовно-нравственное Российское движение школьников 0,5 0,5 0,5 0,5 

Билет в будущее 0,5 0,5 1 1 

Проектория  0,5 0,5 0,5 0,5 

Сотрудничество с 

ГИБДД в рамках 

профилактической 
работы по 

безопасности 

движения 

«Юные инспектора 
движения» 

Сотрудничество с ПЧ 

«Юные пожарники» 
Сотрудничество с 

КДН и ЗП, ПДН ОВД 

в рамках 
профилактической 

работы по 

правонарушениям 

«Все грани успеха» 

-акции, беседы, совместные 

мероприятия, конкурсы; 

- совместная профилактическая работа 
-посещение пожарной части; 

- совместная профилактическая работа 

- совместная профилактическая работа 

поправонарушениям 
  

0,25 0,5 

 ИТОГО: 10 10 10 10 
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ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

6-9 классы 

Ключевые общешкольные дела 

Дела Клас

с ы 

Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственны

е 

Торжественная линейка, 

посвященная празднику 

«Первый звонок» 

1-11 

кл. 

1 сентября Зам дир по ВР 

Туристический поход «Вслед за 

летом» 

1-11 

кл 

сентябрь Зам дир по 

ВР, кл.рук 

День учителя - праздничный 

концерт «Наши учителя - вам от души

 спасибо…»(с приглашением 

педагогов –ветеранов). 

1-11 

кл. 

октябрь Зам дир по ВР 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

5-10 

кл. 

октябрь волонтерский 

отряд 

День открытых дверей

 «День 

Отца» и «День матери» 

1-11 

кл. 

ноябрь Зам дир по ВР 

Кл рук 

Проект «Путешествие в 

новогоднюю сказку»: 1.Новогодний 

карнавал 

2.«Дискотека «Новогоднее шоу». 

3.«Мастерская Деда Мороза» 

4.Лучший сценарий празднования 

Нового года 

5. Лучшие Дед Мороз и 

Снегурочка 

1-11 

кл. 

декабрь Зам дир по ВР 

Праздники посвящения в 1,5,9 

классах 

1,5,9 

кл. 

декабрь Зам дир по ВР 

Открытие сезона лиги КВН. 

Фестиваль 

Лига КВН 1 отборочный тур на 

первенство школы. 

Школьная лига КВН .Финал 

5-11 

кл. 

октябрь, январь, 

апрель 

Зам дир по ВР  

Татьянин день. Вечер встречи с 

выпускниками 

9-11 

кл. 

январь Зам дир по ВР 

«Мисс школы - 2023» 8-11 

кл 

март шк.самоуправ

ление 

Дни здоровья 1-11 

кл. 

январь, апрель МО 

уч.физ-ры, 

кл.рук 

Праздник «Последний звонок» 

Радужная неделя выпускника 

9-11 

кл. 

май Зам дир по 

ВР, кл.рук 
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Торжественное вручение 

аттестатов. 9класс 

9 кл. июнь Зам дир по 

ВР, кл.рук 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

Название курса 

 

Класс 

ы 

Количество 

часов 

в неделю 

 

Ответственные 

Социальное проектирование; 

«Клуб «Эрудит» 

Студия «Шахматная школа»; 

Программа «Путешествие по 

тропе здоровья»; 

Программа «Будь здоров»; 

Курс «Первые театральные 

подмостки»; 

«Хоровое пение»; 

1-4 кл. 1ч. Кл. рук., 

педагоги ДО 

Среднее звено и старшее звено 

Волонтерский отряд «Новое 

поколение»; 

Отряд юных инспекторов 

дорожного  движения 

«Светофор». 

Программа юнармейского 

отряда «Селенга» 

«Клуб «Эрудит» 

Секция футбола, баскетбола, 

волейбола; 

Студия «Шахматная школа»; 

Кружок декоративно- 

прикладного искусства «Умелые 

ручки»; 

Социальное проектирование; 

Студия ораторского искусства 

«Дебют» 

«Зимний сад»; 

«Хоровое пение»; 

Кружок «Волшебная школа 

рисования»; 

Программа «Школа КВН»; 

Программа отряда ДЮП 

Программа «Медиацентр «Стоп кадр» 

5-11 

кл. 

1 ч. Кл. рук., 

педагоги ДО 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

Класс ы Ориентировочное 

время проведения 

 

Ответственные 

Планирование работы. Игра 

«Разведка интересных дел 

9 -11 1.09. – 19.09. Актив, Зам дир 

по ВР 

Классные часы: 

Выборы актива класса. 

1-11 2.09. Классные 

руководители 

Заседание школьного 

ученического совета 

6-11 1 раз в месяц Актив 

Праздник «День учителя». 

День самоуправления. 

Мисс школы - 2023 

9 -11 1.09. – 19.09. Актив, Зам дир 

по ВР 
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Большой сбор активистов 5-11 кл В течение месяца Актив, Зам дир 

по ВР 

Школа молодежного актива 

«Лидер» 

9-11 

кл 

1 раз в четверть Актив, Зам дир 

по ВР 

Игра «Партия» 9-11 кл март Актив, Зам дир 

по ВР 

Игра «Я – гражданин России» 5-8 кл. март Актив, Зам дир 

по ВР 

Итоговое заседание школьного 

ученического совета. 

5-11 17 мая Зам дир по ВР 

Конкурс « Я - Лидер» 9-11 14 мая Зам дир по ВР 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

Класс ы Ориентировочное 

время проведения 

 

Ответственные 

Классный час  6-9 кл. 12 апреля кл.рук. 

Организация и проведение с 

учащимися выставок «В мире 

профессий»: 

«Профессия        –        учитель», 

«Медицинские профессии», 

«Нефтяные профессии», 

«Профессия – военный» 

8-9 кл. апрель Зам дир по ВР, 

кл.рук. 

Организация экскурсий и встреч а 

сспециалистами «Центра занятости» 

10-11 

кл. 

апрель Зам дир по ВР 

Игра «Азбука профессий» 5-8 кл. апрель Зам дир по ВР 

Онлайн-тестирование «Билет в 

будущее». Работа в мастер- 

классах и т.д. 

6-11 кл в течение года кл.рук. 

Просмотр ресурса «Проектория» 9-11 

кл. 

в течение года кл.рук. 

Экскурсии на предприятия 

города, в ССУЗы республики 

9-11 

кл. 

в течение года Зам дир по ВР, 

кл.рук. 

Посещение профориентационных 

выставок, ярмарок профессий 

9-11 кл. в течение года Зам дир по ВР, 

кл.рук. 

Профориентационные часы 

общения по программе «Твоя 

профессиональная карьера»; 

9 кл. в течение года Зам дир по ВР 

Детские общественные объединения 

Дела, события, мероприятия Класс ы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Дружина юных пожарных: 

Работа по программе; 

Помощь при проведении 

эвакуационных тренировок; Беседа с 

учащимися «Пожар»; 

Пожарно-профилактическая 

подготовка 

Тактико-техническая 

подготовка; 

1-11 

кл. 

С октября по май Актив, 

руководитель 

Отряд ЮИД: 1-11 С сентября по Актив, 
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5. Пропаганда ППД через стенную 

печать, показ видеофильмов; 

6. Организация  и  проведения 

конкурса «Безопасное колесо»; 

3.Обновление   уголка по 

безопасности движения; 4.Проведение

 акций «Ремень 

безопасности»,Светоотражающи е 

элементы»; 

5.Оформление маршрутных 

листов «Школа – дом» 

 май руководитель 

Юнармейский отряд «Селенга»: 

  Конкур спроектов, исследовательских и 

творческих работ: 

«Война в судьбе моей семьи»; 

«Мой прадед - шахтер»; 

«История одной фотографии»; 

Участие в мероприятиях 

посвященных Халхин-Голу; 

Конкурс патриотической 

песни; 

   Военно-спортивная игра «А ну-ка,

 парни», соревнования 

Конкурс-смотр строя и песни (5-11 кл. 

участвуют только мальчики); 

Интеллектуальный конкурс 

«Наследники Победы» 

Конкурс рисунков и боевых листков; 

Участие в параде, посвященному 9 маю; 

Занятия по темам: Военно- историческая 

подготовка, основы медико-

санитарной подготовки, основы военной 

службы, гражданская оборона, 

организация  физкультурно- 

оздоровительной работы. 

1-11 

кл. 

С сентября по 

май 

Актив, 

руководитель 

Волонтерство 

Дела, события, мероприятия Класс ы Ориентировочное 

время проведения 

Ответственные 

Набор в отряд новых членов. Участие 

в установочной конференции 

программы «Подросток» 

«Посвящение пятиклассников» 

6-11 кл сентябрь волонтеры 

Занятия по программе 

«Равный равному» 

6-11кл. в течение года Зам дир по ВР 

Районный слет волонтеров 6-11кл. октябрь Зам дир по ВР, 

волонтеры 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни» 

5-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Проведение лекций, бесед по 

ЗОЖ 

1-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Испытания для новичков 5-11 

кл. 

октябрь волонтеры 
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Дискотека «Танцуй ради жизни» 9-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Акция «Подари игрушку». Сбор 

вещей и игрушек в Иройскую 

коррекционную школ, ГУСО. 

1-11 

кл. 

к 3 декабрю волонтеры 

Акция «Белая ромашка» 1-11кл. март волонтеры 

Акция «Красный тюльпан» 1-11кл. 1 декабря волонтеры 

Акция «Родительский урок» 1-11кл. март волонтеры 

Проведение акций, мероприятий 

по ЗОЖ 

6-11 

кл. 

март волонтеры 

Посвящение волонтеров 6-11кл. апрель волонтеры 

Анализ работы за год 6-11кл. май волонтеры 

Акция «Зона свободная от 

табака» 

1-11 

кл. 

июнь волонтеры 

Участие в организации и подготовке 

событиях школьного, районного и 

республиканского уровня. 

6-11 

кл. 

в течение года волонтеры 

Работа с родителями 

Мероприятия Ориентировочно е Ответственные 

 Время 

проведения 

 

1. Участие родителей в управлении: Работа 

общешкольного родительского комитета 

Работа классных родительских  комитетов. 

В течение года Зам дир по ВР, 

классные 

руководители 

1-11 классов 

2.Университет психолого- педагогических и 

нравственно-правовых знаний для родителей: 

Проведение родительских лекториев; 

Проведение классных родительских собраний; 

Ознакомление родителей с нормативно-правовой 

базой школы и т.д. 

В течение года классные 

руководители 

1-11, актив род. 

ком, социально- 

психологиче

ская служба 

3. Общешкольные мероприятия по В течение года  

взаимодействию с родителями:  классные 

Изучение семьи;  руководители 1-

11, 

 Составление социального паспорта  актив род.ком. 

 Выборы родительского комитета   

День открытых дверей, семейные   

посиделки по классам, параллелям ко дню   

Матери;   

5Концерты для родителей по   

 праздничным датам;   

6Общешкольные родительские   

собрания;   

4Организация консультаций по в течение года Администрация, 

проблемам семейного воспитания:  классные 

Трудности адаптации первоклассников в  руководители, 

школе;  психолог 

Трудности адаптации пятиклассников в   

школе;   
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Первые проблемы подросткового   

возраста;   

Развитие стрессоустойчивости у   

старшеклассников в период экзаменов;   

Как помочь подростку приобрести   

уверенность в себе;   

Склонности и интересы подростков в   

выборе профессии.   

Классное руководство 

Школа молодого классного руководителя: сентябрь Заместитель 

«Использование современных 

педагогических технологий в процессе 

воспитательной работы». 

 директора по ВР 

Педагогический совет – старт 

«Роль учителей и родителей в сохранении 

исторической памяти о Великой Отечественной 

войне: достижения, проблемы и ресурсы». 

Ноябрь Администраци

я 

школы,творчес

кая группа 

Семинар «Воспитательные технологии. 

Проектная деятельность в работе 

классного руководителя». 

Январь Заместитель 

директора по 

ВР 

Круглый стол «Нравственно- 

патриотическое воспитание школьников 

через различные виды деятельности» 

Март Заместитель 

директора по ВР, творческая группа 

Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного процесса в 

школе 

Май Заместитель 

директора по 

ВР 

 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

10-11  КЛАССЫ 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1. Нормативная база 

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ  от 29.12.2012  «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия  от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм.  от 29.12.2014 №1645, от 31.12.2015 №1578, от 

29.06.2017 №613, от 24.09.2020 №519, от 11.12.2020 № 712). 

4. Федеральный перечень  учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 

7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

8. Примерная образовательная программа среднего общего образования, одобренная 

решением федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию (Пр. 

2/16-з от 28.06.2016г.) 

Согласно Приказу Министерства образования и науки Республики Бурятия от 

05.12.2016 за № 1841 «О присвоении статуса пилотной площадки по изучению курса 

«Основы финансовой грамотности» и письма Банка России Отделение - Национальный банк 

по Республике Бурятия от 07.2018 за № Т-681-18-9/ «Об актуализации перечня опорных 

школ» 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего образования 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Образовательная 

организация обеспечивает реализацию учебных планов по профилям обучения. 

Уровень основного общего образования в МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска работает 

в следующем режиме: 

 - продолжительность учебного года в 10-11-х классах при 5- дневной учебной неделе 

– 34 учебных недели, (не включая летний экзаменационный период и проведение учебных 

сборов по основам военной службы). 

- продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут; 

- обязательная недельная нагрузка обучающихся при пятидневной учебной неделе 34 

часа 

- Обучение в 10-11-ом классе в соответствии с СанПин 1.2.3685 организуется только в 

первую смену. 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 

специальных учебных заведениях. Повышенный уровень образования обеспечивается 

активными формами организации образовательного процесса и введением элективных 
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учебных предметов по различным предметам в 10, 11 классах с целью реализации 

потребностей, обучающихся в более глубоком изучении отдельных предметов по 

профильным направлениям. 

Учебный план позволяет обучение как на базовом уровне изучения учебных 

предметов, так же даёт возможность выбора предмета для углубленного изучения. 

Углубленное изучение проводиться по учебным предметам: «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «Информатика», «Физика», «Биология», «Химия», 

«Обществознание» 

Учебный план 10 класса МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска предусматривает обучения 

с тремя профильными направлениями «Технологический», «Естественно-научный», 

«Универсальный». 

Учебный план 11 класса МБОУ СОШ №5 г. Гусиноозерска предусматривает обучения 

с тремя профильными направлениями «Информационно-технический», «Гуманитарный», 

«Социально-экономический». 

С целью удовлетворения образовательных потребностей обучающихся, в учебный 

план включены элективные учебные предметы по выбору. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года (10 класс) в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Планируемые результаты в 10-11-х классах основываются на требованиях к освоению 

основных образовательных программ, программы формирования универсальных учебных 

действий, а также потребностях учащихся, родителей и общества. Промежуточную 

аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, осваивающие 

образовательную программу среднего общего образования.  

Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная итоговая аттестация во 10 классах проводится с 14.12. - 26.12.2022. 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования промежуточная 

аттестация проводится в форме контрольных работ по полугодиям. 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 11 классах: 

Итоговая аттестация 11 классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки РФ на 2022– 2023 учебный год. 

По окончании  учебного года по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в 10-х классах проводятся 35 часовые военные сборы для юношей (приказ Министерства 

обороны Российской Федерации № 96, Министерства образования и науки Российской 

Федерации № 134 от 24 февраля 2010 года «Об утверждении инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их 

подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»). 

 

10 класс 

Профильное направление: «Технологический» 

Обязательная часть учебного плана технологического направления обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей 

соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Учебный план предусматривает изучение учебных предметов из 

обязательных предметных областей общее для всех профилей. Дополнительно  2 часа 

«Информатики», 2 часа «Физики». Углубленное изучение «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» 5 часов, 2 часа «Информатики», 3 часа «Физики».  
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В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору, направленные на расширение знаний, обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов, обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену: элективный курс 

«Финансовая грамотность» 1 час в неделю. Учебный предмет «Астрономия» вводится в 10 

классе на базовом уровне в профильном направлении. 

Профильное направление: «Естественно-научный» 

Обязательная часть учебного плана естественно-научного направления обеспечивает 

достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 

предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей 

соответственно, а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся. Учебный план предусматривает изучение учебных предметов из 

обязательных предметных областей общее для всех профильных направлений. 

Дополнительно по 2 часа «Биологии», «Химии». Углубленное изучение «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» 5 часов, по 3 часа «Биологии», 

«Химии». 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита 

Профильное направление: «Универсальный» 

Обязательная часть учебного плана универсального профильного наравления 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы из 

обязательных предметных областей соответственно, а также через курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Учебный план 

предусматривает изучение учебных предметов из обязательных предметных областей общее 

для всех направлений. Дополнительно 1 час «Родной язык (русский)», «Астрономия» 1 час. 

Углубленное изучение «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 

5 часов. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору, направленные на расширение знаний, обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов, обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену: «Технология» 

(мальчики) 1 час. Элективные курсы «Сочинение разных жанров» 1 час в неделю, «Основы 

финансовой грамотности» 2 часа, «История Бурятии» 0,5 часа, «Право» 0,5 часа в неделю. 

11 класс 

«Информационно-техническое» направление 

Обязательная часть учебного плана информационно-технического профильного 

направления обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется 

через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 
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образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы из 

обязательных предметных областей соответственно, а также через курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Учебный план 

предусматривает изучение учебных предметов из обязательных предметных областей общее 

для всех направлений. Дополнительно 2 часа «Физики», 3 часа «Информатики»3 часа 

«Иностранного языка». Углубленное изучение «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» 5 часов. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору, направленные на расширение знаний, обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов, обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену: «Биология» 1 час, 

«Химия» 1 час в неделю. Элективные курсы «Сочинение разных жанров» 1 час в неделю, 

«Основы финансовой грамотности» 0,5 часа, «Компьютерная графика» 1 час, «Основы 

компьютерной анимации» 1 час в неделю, «Лабораторный физический практикум» 1,5 часа, 

«Математический практикум» 1 час в неделю. 

«Гуманитарное» направление 

Обязательная часть учебного плана гуманитарного профильного нарравления 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы из 

обязательных предметных областей соответственно, а также через курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Учебный план 

предусматривает изучение учебных предметов из обязательных предметных областей общее 

для всех направлений. Дополнительно 4 часа «Литературы», 0,5 часа «Родной язык 

(русский)», «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» 4 часов, 1 

час «Информатики», 4 часа «Иностранного языка», 1 час «Второй иностранный язык 

(китайский)». Углубленное изучение  «Истории (Россия в мире)» 2 часа в неделю, 1 час 

«Право». 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору, направленные на расширение знаний, обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов, обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену: «Биология» 1 час, 

«Химия» 1 час в неделю. Элективные курсы «Сочинение разных жанров» 1 час в неделю, 

«Основы финансовой грамотности» 1 час, «Математический практикум» 1 час в неделю, 

«Психология» 1,5 часа, «Практикум по обществознанию» 1 час в неделю. 

«Социально-экономическое» направление 

Обязательная часть учебного плана информационно-технического профильного 

напрвления обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется 

через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы из 

обязательных предметных областей соответственно, а также через курсы по выбору и 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Учебный план 

предусматривает изучение учебных предметов из обязательных предметных областей общее 
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для всех направлений. Дополнительно «Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия» 5 часов, 2 часа «Физики», 2 часа «Географии», 2 часа «Экономики».  

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта, отведено 1 час в 

неделю. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов. Результатом работы над проектом является его защита. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы по выбору, направленные на расширение знаний, обучающихся по учебным 

предметам из обязательных предметных областей, удовлетворение познавательных 

интересов, обучающихся в различных сферах жизнедеятельности, а также на получение 

дополнительной подготовки к единому государственному экзамену: «Биология» 1 час, 

«Химия» 1 час в неделю. Элективные курсы «Сочинение разных жанров» 1 час в неделю, 

«Основы финансовой грамотности» 1час, «Компьютерная графика» 1 час, «Введение в 

социологию» 1 час в неделю, «Право и жизнь» 1 час, «Математический практикум» 1 час в 

неделю. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

10 класс  
Предметная область Учебный предмет Уров

ень  

Профиль/количество часов, уч-ся 

Технол. 

9 чел. 

Ест.науч 

5 чел. 

Универсал. 

14 чел. 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 1 

Литература  Б 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б   1 

Родная литература 

(русская) 
    

Математика и информатика  Математика: алгебра и 
начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 5/2 5/2 5/2 

Информатика  Б/У 2/2 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
Б 3 3 3 

Естественные науки Физика  Б/У 3/2 2 2 

Биология  Б/У 1 3/2 1 

Химия  Б/У 1 3/2 1 

Общественные науки 

 

 
 

История  

(Россия в мире) 
Б 2 2 2 

Обществознание  Б/У 2 1 1 

География  Б   1 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 1 

 Индивидуальный 
проект 

Б 1 1 1 

 ИТОГО:  28/6 28/6 26/2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные предметы:     

Технология     1 

Астрономия  Б   1 

Элективные курсы:     

Сочинения разных жанров ЭК   1 

Основы финансовой грамотности ЭК 1  2 

История Бурятии ЭК   0,5 

Право  ЭК   0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 34 
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Годовой учебный план 10 класс 

Предметная область Учебный предмет Уро

вень  

Профиль/количество часов, 

уч-ся 

Технол. 

(Инжен.) 

9 чел. 

Ест.нау

ч(ме 

диц.) 

5 чел. 

Универ

сал. 

14 

чел. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 34 

Литература  Б 102 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б   34 

Родная литература 

(русская) 
    

Математика и 

информатика  

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 170/68 170/68 170/68 

Информатика  Б/У 68/68 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 
Б 102 102 102 

Естественные науки Физика  Б/У 102/68 68 68 

Биология  Б/У 34 102/68 34 

Химия  Б/У 34 102/68 34 

Общественные науки 

 

 

 

История  

(Россия в мире) 
Б 68 68 68 

Обществознание  Б/У 68 34 34 

География  Б   34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 34 

 Индивидуальный 

проект 
Б 34 34 34 

 ИТОГО:  952/204 952/204 918/204 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные предметы:     

Технология     34 

Астрономия  Б   34 

Элективные курсы:     

Сочинения разных жанров ЭК   34 

Основы финансовой грамотности ЭК 34  68 

История Бурятии ЭК   17 

Право  ЭК   17 

Максимально допустимая недельная нагрузка  34 34 34 

Количество учебных недель  34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

11  класс  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь  

Профиль/класс/количество часов 

Инф.-

Техн. 

Гуманит. Соц.-

экон. 

 11-й 11-й 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 1 

Литература  Б/У 3 4 3 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

Б 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

 - - - 

Математика и 

информатика  

Математика  У/Б 5 4 5 

Информатика  У /Б 3 1 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

Б /У 3 4 3 

Второй иностранный 

(китайский) 

 - 1 - 

Естественные 

науки 

Физика  У /Б 3/2 2 2 

Биология  Б 1 1 1 

Химия  Б 1 1 1 

Общественные 

науки 

 

 

 

История  

(Россия в мире) 

Б /У 2 2/2 2 

Обществознание  Б 1 1 1 

Право  У - 1 - 

География  Б/У - - 2 

Экономика У - - 2 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б  2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б  - - - 

Итого:  27,5 27,5 27,5 

Индивидуальный проект  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы   

Компьютерная графика ЭК 1  1 

Основы финансовой грамотности  ЭК  1 1 

Сочинения разных жанров ЭК 1 0,5 1 

Основы компьютерной анимации ЭК 1   

Введение в социологию ЭК   1 

Право и жизнь  ЭК   0,5 

Психология    1,5  

Практикум по обществознанию   0,5  

Лабораторный физический практикум ЭК 1,5   

Математический практикум ЭК 1 1 1 

Курсы по выбору   1  

Максимально допустимая недел. нагр.  34 34 34 
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Годовой учебный план 11 класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уров

ень  

Профиль/класс/количество часов 

Инф.-

Техн. 

Гуманит. Соц.-экон. 

 11-й 11-й 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 34 34 34 

Литература  Б/У 102 136 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 17 17 17 

Родная литература 

(русская) 

 - - - 

Математика и 

информатика  

Математика  У/Б 170 136 170 

Информатика  У /Б 102 34 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ.) 

Б /У 102 136 102 

Второй иностранный 

(китайский) 

 - 34 - 

Естественные 

науки 

Физика  У /Б 102/68 68 68 

Биология  Б 34 34 34 

Химия  Б 34 34 34 

Общественные 

науки 

 

 

 

История  

(Россия в мире) 

Б /У 68 68/68 68 

Обществознание  Б 34 34 34 

Право  У - 34 - 

География  Б/У - - 68 

Экономика У - - 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура Б  68 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  - - - 

Итого:  935 935 935 

Индивидуальный проект  34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные предметы  

Элективные курсы   

Компьютерная графика ЭК 34  34 

Основы финансовой грамотности  ЭК  34 34 

Сочинения разных жанров ЭК 34 17 34 

Основы компьютерной анимации ЭК 34   

Введение в социологию ЭК   34 

Право и жизнь  ЭК   17 

Психология    51  

Практикум по обществознанию   17  

Лабораторный физический практикум ЭК 51   

Математический практикум ЭК 34 34 34 

Курсы по выбору   34  

Максимально допустимая недел. нагр.  34 34 34 

Количество учебных недель  34 34 34 

Всего часов в год  1156 1156 1156 
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ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10-11 класс 

 
В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (ФГОС СОО) основная образовательная программа реализуется 

образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. В школе 

осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными 

программами образования. 

Основными задачами являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на 

основе включения детей в многообразные виды урочной и внеурочной деятельности, 

целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. 

1. Духовно-нравственное  

Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через классные часы 

«Разговоры о важном». Главной целью таких классных часов является развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной 

культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все это может 

стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся. 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 

в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся при получении среднего 
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общего образования (до 340 часов за год обучения) с учетом интересов обучающихся и 

возможностей образовательной организации. План внеурочной деятельности, в первую 

очередь, направлен на достижение обучающимися планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования в зависимости от возможностей образовательной организации, а также 

особенностей окружающего социума. Внеурочная деятельность осуществляется по 

различным схемам, в том числе: - непосредственно в образовательной организации; - 

совместно с организациями и учреждениями дополнительного образования детей, 

спортивными объектами, учреждениями культуры; - в сотрудничестве с другими 

организациями и с участием педагогов образовательной организации. Внеурочная 

деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого образовательного 

пространства школы для повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности школьника в разнообразных развивающих средах. Внеурочная 

деятельность является равноправным, взаимодополняющим компонентом базового 

образования. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся выстроена в едином 

образовательном пространстве за счёт использования ресурсов школы и учреждений 

социума. 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

школе использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов школы и учреждений социума): спорткомплекс ГО ГРЭС, Народный детский театр 

«Родничок», Школа искусств, организации профилактики: ГИБДД, КДН, ПДН ОВД и 

пожарная часть. 

Программа внеурочной деятельности направлена: - на расширение содержания 

программ общего образования; - на реализацию основных направлений региональной 

образовательной политики; - на формирование личности ребенка средствами искусства, 

творчества, спорта. Внеурочная деятельность на базе школы реализуется через систему 

внеурочной деятельности, работу классных руководителей, библиотекаря, педагогов 

дополнительного образования в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное  

 социальное 

 общеинтеллектуальное 

 общекультурное 

 спортивно-оздоровительное. 

 Школьные общественные организации 

 

 
Направления ВУД Виды и формы ВУД Класс/кол-во 

часов 

10 - 11-ый 

Духовно-нравственное Классные часы «Разговоры о важном» 1 

Общеинтеллектуальное  Физика в исследованиях 0,5 

Математическая регата 0,5 

Онлайн-марафоны, викторины, 

интеллектуальные конкурсы 

0,5 

Юные исследователи 0,5 

Онлайн-уроки по финансовой грамотности 0,5 

 Точка Роста. 3D - моделирование 0,5 
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 Точка Роста. VR -экскурсия и VR - 

моделирование 

0,5 

Общекультурное  Вокально-хоровая студия 0,5 

Театральная студия 0,5 

Медиацентр - зона опережающего развития 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Юнармия 0,5 

Сдача норм ГТО 0,5 

Социальное   

 Волонтерское движение 0,5 

Социальное проектирование  0,5 

 Школьное самоуправление 0,5 

Духовно-нравственное Российское движение школьников 0,5 

Билет в будущее 0,5 

Проектория  0,5 

 ИТОГО: 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 10 – 11 класс 

 

Ключевые общешкольные дела 

Дела Класс ы Ориентировочное 
время 

проведения 

Ответственные 

Торжественная линейка, посвященная 

празднику «Первый звонок» 

1-11 

кл. 

1 сентября Зам дир по ВР 

Туристический поход «Вслед за 
летом» 

1-11 кл сентябрь Зам дир по ВР, 
кл.рук 

День учителя - праздничный концерт 

«Наши учителя - вам от души 
спасибо…»(с приглашением педагогов – 

ветеранов). 

1-11 

кл. 

октябрь Зам дир по ВР 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни!» 

5-10 

кл. 

октябрь волонтерский 

отряд 
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День открытых дверей «День 

Отца» и «День матери» 

1-11 

кл. 

ноябрь Зам дир по ВР 

Кл рук 

Проект «Путешествие в новогоднюю 

сказку»: 1.Новогодний карнавал 
2.«Дискотека «Новогоднее шоу». 

3.«Мастерская Деда Мороза»  

4.Лучший сценарий празднования 
Нового года 

5. Лучшие Дед Мороз и Снегурочка 

1-11 

кл. 

декабрь Зам дир по ВР 

Праздники посвящения в 1,5,9 классах  декабрь Зам дир по ВР 

Открытие сезона лиги КВН. 

Фестиваль 

Лига КВН 1 отборочный тур на 
первенство школы. 

Школьная лига КВН .Финал 

5-11 

кл. 

октябрь, январь, 

апрель 

Зам дир по ВР  

Татьянин день. Вечер встречи с 

выпускниками 

9-11 

кл. 

январь Зам дир по ВР 

«Мисс школы - 2023» 8-11 кл март шк.самоуп-е 

Дни здоровья 1-11 кл. январь, апрель МОуч.физ-ры, 

кл.рук 

Праздник «Последний звонок» 
Радужная неделя выпускника 

9-11 
кл. 

май Зам дир по ВР, 
кл.рук 

Выпускной бал 11 кл. июнь Зам дир по ВР, 

кл.рук 

Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

Название курса 

 

Класс ы 

Количество часов 

в неделю 

 

Ответственные 

Социальное проектирование; 
«Клуб «Эрудит» 

Студия «Шахматная школа»; Программа

 «Путешествие по тропе здоровья»; 
Программа «Будь здоров»; 

Курс «Первые театральные 

подмостки»; 
«Хоровое пение»; 

1-4 кл. 1ч. Кл. рук., 
педагоги ДО 
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Среднее звено и старшее звено 

Волонтерский отряд «Новое поколение»; 

Отряд юных инспекторов дорожного 

движения 
«Светофор». 

Программа юнармейского отряда 

«Селенга» 
«Клуб «Эрудит» 

Секция футбола, баскетбола, 

волейбола; 
Кружок декоративно- прикладного 

искусства «Умелые ручки»; 

Социальное проектирование; 

Студия ораторского искусства 
«Дебют» 

«Зимний сад»; 

«Хоровое пение»; 
Кружок «Волшебная школа 

рисования»; 

Программа «Школа КВН»; Программа 
отряда ДЮП 

Программа «Медиацентр «Стоп кадр» 

5-11 

кл. 

1 ч. Кл. рук., 

педагоги ДО 

Самоуправление 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс ы 

Ориентировочное время 

проведения 

 

Ответственные 

Планирование работы. Игра 

«Разведка интересных дел 

9 -11 1.09. – 19.09. Актив, Зам дир по 

ВР 

Классные часы: 

Выборы актива класса. 

1-11 2.09. Классные 

руководители 

Заседание школьного 

ученического совета 

6-11 1 раз в месяц Актив 

Праздник «День учителя». День 

самоуправления. 

Мисс школы - 2020 

9 -11 1.09. – 19.09. Актив, Зам дир по 

ВР 

Большой сбор активистов 5-11 кл В течение месяца Актив, Зам дир по 
ВР 

Школа молодежного актива 

«Лидер» 

9-11 

кл 

1 раз в четверть Актив, Зам дир по 

ВР 

Игра «Партия» 9-11 кл март Актив, Зам дир по 
ВР 

Игра «Я – гражданин России» 5-8 кл. март Актив, Зам дир по 

ВР 

Итоговое заседание школьного 
ученического совета. 

5-11 17 мая Зам дир по ВР 

Конкурс « Я - Лидер» 9-11 14 мая Зам дир по ВР 

Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс ы 

Ориентировочное время 

проведения 

 

Ответственные 

Классный час 

 

1-11 кл. 12 апреля кл.рук. 

Организация и проведение с учащимися 

выставок «В мире профессий»: 

«Профессия        –        учитель», 
«Медицинские профессии», 

«Нефтяные профессии», 

«Профессия – военный» 

8-9 кл. апрель Зам дир по ВР, 

кл.рук. 
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Организация экскурсий и встреч со

 специалистами «Центра 

занятости» 

10-11 

кл. 

апрель Зам дир по ВР 

Игра «Азбука профессий» 5-8 кл. апрель Зам дир по ВР 

Онлайн-тестирование «Билет в 
будущее». Работа в мастер- 

классах и т.д. 

6-11 кл в течение года кл.рук. 

Просмотр ресурса «Проектория» 9-11 

кл. 

в течение года кл.рук. 

Экскурсии на предприятия 

города, в ССУЗы республики 

9-11 

кл. 

в течение года Зам дир по ВР, 

кл.рук. 

Посещение профориентационных выставок, 

ярмарок профессий 

9-11 

кл. 

в течение года Зам дир по ВР, 

кл.рук. 

Профориентационные часы 

общения по программе «Твоя 
профессиональная карьера»; 

9 кл. в течение года Зам дир по ВР 

Детские общественные объединения 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Класс ы 

Ориентировочное время 

проведения 

 

Ответственные 

Дружина юных пожарных: Работа по 
программе; 

Помощь при проведении 

эвакуационных тренировок; Беседа с 
учащимися 1-4 классов 

«Пожар»; 

Пожарно-профилактическая подготовка 
Тактико-техническая подготовка; 

1-11 
кл. 

С октября по май Актив, 
руководитель 

Отряд ЮИД: 1-11 С сентября по Актив, 

7. Пропаганда ППД через стенную печать, 

показ видеофильмов; 
Организация  и проведения 

конкурса «Безопасное колесо»; 

.Обновление  уголка по 

безопасности движения; Проведение
 акций «Ремень 

безопасности»,Светоотражающи е 

элементы»; 
Оформление маршрутных листов «Школа 

– дом» 

кл. май руководитель 
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Юнармейский отряд «Селенга»: 

Конкурс проектов, исследовательских 

и творческих работ: 

«Война в судьбе моей семьи»; 
«Мой прадед - шахтер»; 

«История одной фотографии»; 

Участие в мероприятиях 
посвященных Халхин-Голу; 

Конкурс патриотической песни; 

Военно-спортивная игра «А ну-
ка,парни»,соревнования; 

Конкурс-смотр строя и песни (5-11 кл. 

участвуют только мальчики); 

Интеллектуальный конкурс 
«Наследники Победы» 

Конкурс рисунков и боевых листков; 

Участие в параде, посвященному 9 маю; 
Занятия по темам: Военно- историческая

   подготовка, основы

 медико-санитарной подготовки, 
основы военной службы, гражданская 

оборона, организация 

 физкультурно- 

оздоровительной работы. 

1-11 

кл. 

С сентября по 

май 

Актив, 

руководитель 

Волонтерство 

 
Дела, события, мероприятия 

 
Класс ы 

Ориентировочное время 
проведения 

 
Ответственные 

Набор в отряд новых членов. Участие в 

установочной конференции программы 
«Подросток» 

«Посвящение пятиклассников» 

6-11 кл сентябрь волонтеры 

Занятия по программе 
«Равный равному» 

6-11 
кл. 

в течение года Зам дир по ВР 

Районный слет волонтеров 6-11 

кл. 

октябрь Зам дир по ВР, 

волонтеры 

Конкурс агитбригад «Мы за 

здоровый образ жизни» 

5-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Проведение лекций, бесед по 
ЗОЖ 

1-11 
кл. 

октябрь волонтеры 

Испытания для новичков 5-11 
кл. 

октябрь волонтеры 

Дискотека «Танцуй ради жизни» 9-11 

кл. 

октябрь волонтеры 

Акция «Подари игрушку». Сбор вещей и 

игрушек в Иройскую 
коррекционную школу. 

1-11 

кл. 

к 3 декабрю волонтеры 

Акция «Белая ромашка» 1-11 

кл. 

март волонтеры 

Акция «Красный тюльпан» 1-11 

кл. 

1 декабря волонтеры 

Акция «Родительский урок» 1-11 
кл. 

март волонтеры 

Проведение акций, мероприятий 
по ЗОЖ 

6-11 
кл. 

март волонтеры 
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Посвящение волонтеров 6-11 

кл. 

апрель волонтеры 

Анализ работы за год 6-11 

кл. 

май волонтеры 

Акция «Зона свободная от 
табака» 

1-11 
кл. 

июнь волонтеры 

Участие в организации и подготовке 
событиях школьного, районного и 

республиканского уровня. 

6-11 
кл. 

в течение года волонтеры 

Работа с родителями 

Мероприятия Ориентировочно е Ответственные 

 время проведения  

1. Участие родителей в управлении: 

Работаобщешкольного родительского комитета 

Работа классных родительских комитетов. 

В течение года Зам дир по ВР, 

классные 

руководители 1-
11 классов 

2.Университет психолого- педагогических и 

нравственно-правовых знаний для родителей: 

Проведение родительских лекториев; 
Проведение классных родительских собраний; 

Ознакомление родителей с нормативно-правовой 

базой школы и т.д. 

В течение года классные 

руководители 1-

11, актив род.ком, 
социально- 

психологическая 

служба 

3. Общешкольные мероприятия по В течение года Администрация 

взаимодействию с родителями:  школы, классные 

1. Изучение семьи;  руководители 1-

11, 
2. Составление социального паспорта  актив род.ком. 

3. Выборы родительского комитета   

4.День открытых дверей, семейные   

посиделки по классам, параллелям ко дню   

Матери;   

5. Концерты для родителей по   

праздничным датам;   

6. Общешкольные родительские   

собрания;   

4.Организация консультаций по в течение года Администрация, 

проблемам семейного воспитания:  классные 

Трудности адаптации первоклассников в  руководители, 

школе;  психолог 

Трудности адаптации пятиклассников в   

школе;   

Первые проблемы подросткового   

возраста;   

ЕГЭ. Развитие стрессоустойчивости у   

старшеклассников в период экзаменов;   

Как помочь подростку приобрести   

уверенность в себе;   

Склонности и интересы подростков в   

выборе профессии.   

Классное руководство 
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Школа молодого классного руководителя: сентябрь Заместитель 

«Использование современных 

педагогических технологий в процессе 

воспитательной работы». 

 директора по ВР 

Педагогический совет – старт 

«Роль учителей и родителей в сохранении 

исторической памяти о Великой Отечественной
 войне: достижения, проблемы и ресурсы». 

Ноябрь Администрация 

школы,творческая 

группа 

Семинар «Воспитательные технологии. 

Проектная деятельность в работе классного 

руководителя». 

Январь Заместитель 

директора по ВР 

Круглый стол «Нравственно- патриотическое 

воспитание школьников 

через различные виды деятельности» 

Март Заместитель 

директора по

 ВР, 

творческая группа 

Педагогический мониторинг 

эффективности воспитательного процесса в школе 

Май Заместитель 

директора по ВР 

 
Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 

 

 


